INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali ativita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Curriculum Vitae

CHIARA ZARA

Sesso Femminile | Data di nascita 13/01/1988 | Nazionalita Italiana

Dal 5/06/2023 ad oggi

Professional Manager per l'integrazione dei percorsi di cura DAISMDP

Incarico Professionale DATeRPS - Dipartimento Assistenziale Tecnico Riabilitativo della Prevenzione e Sociale
Ausl Ferrara con funzioni di promozione, progettazione, monitoraggio e supervisione di processi di rete intra e
interdipantimentali finalizzati alla presa in carico sinergico-integrata degli utenti in carico al Dipartimento
Assistenziale Integrato Salute Mentale Dipendenze Patologiche.

Formatrice in corsi accreditati aziendali

Ausl Ferrara

Sanita

17/10/2016 - 4/06/2023
CPS Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

* Operatore psichiatrico con funzioni di accoglienza/gestione utenza territoriale, attivita di case management,
progetti riabilitativi orientati alla recovery, progettazione e implementazione di percorsi di Abitare supportato,
referente territoriale modello IPS, tutor tirocini professionalizzanti studenti Unife, formazione volontari servizio
civile regionale e nazionale

Ausl Ferrara c¢/o Servizio Psichiatrico Territoriale di Femrara, via della Ghiara 38-Fe

Sanita

Da AA 2017/2018 ad oggi

Docente a contratto nel corso di laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica

Insegnamenti trattati: principi generali di Riabilitazione Psichiatrica; Metodologia della riabilitazione psichiatrica;
integrazione socio-sanitaria; scienze infermieristiche generali, cliniche e psichiatriche; modelli ambienti supportati

Universita degli Studi di Ferrara

Istruzione

04/02/2016 - 15/10/2016

Dipendente provider accreditato Ecm

Supporto segreteria organizzativa; archiviazione e controllo dati dei corsi accreditati; ideazione e progettazione
percorsi formativi per tecnici della riabilitazione psichiatrica.
Docente FAD Risk Management nelte Professioni Sanitarie on-line da Giugno 2016 (15 ecm)

Sinergia & Sviluppo sr , provider ECM n. 1185
sede legale: via De Menabuoi 2 bis, Padova
sede operativa: via Recchi 49, Femrara
Formazione ECM

12/03/2015 - 15/10/2016

Dipendente tempo determinato

Implementazione del modello innovativo IPS circa I'inserimento lavorativo degli utenti psichiatrici
all'interno del DAISM-DP (Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e dipendenze
patologiche) dell'Ausl Ferrara.

Svolgimento della funzione di IPS-worker attraverso il supporto nella ricerca attiva del lavoro, nel sostegno
motivazionale e nel mantenimento delf'occupazione lavorativa.

Fondazione “En.A.l.P. S.Zavatta Rimini” - viale Vaiturio n. 4, Rimini

Sanita e Assistenza Sociale
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Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita € responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabifita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabifita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Dal 02/04/2012 al 31/03/2013 e dal 3/05/2013 al 30/09/2014

Collaboratore a progetto nell'Operazione : 2012 -TIPS 2 -~ USL Bologna

Implementazione del modello innovativo IPS circa I'inserimento lavorativo degli utenti psichiatrici
all'interno del DAISM-DP (Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e dipendenze
patologiche) dell'AUSL FERRARA (servizio psichiatrico territoriale di Ferrara e Portomaggiore)
attraverso un progetto regionale di diffusione del modello sopracitato.

Svolgimento della funzione di IPS-worker attraverso il supporto nella ricerca attiva del lavoro, nel sostegno
motivazionale e nel mantenimento deil'occupazione lavorativa.

Fondazione “En.A.l.P. S.Zavatta Rimini” - viale Valturio n. 4, Rimini

Sanita e Assistenza Sociale

Giugno 2014 ~ Agosto 2014

Collaboratore presso Associazione IrregolarMente ONLUS c/o Agire sociale CSV Fe

Gestione dello spazio ristorativo e del gruppo di lavoro allintemo del “Progetto arena estiva Parco Diamanti —
cinema nel parco”. In particolare, coordinamento e supervisione dei percorsi di inserimento lavorativo di
persone con disagio psico-sociale coinvolte come baristi @ maschere sala cinematografica.

Iregolarmente , via Ravenna n.52, 44124 Ferrara

Terzo settore

Gennaio 2013 — Marzo 2014

Collaboratore al Tutorato Metodologico, Universita degli Studi di Ferrara

Supporto ed affiancamento nello studio; attivita voite alla consapevolezza delle proprie modalita di
apprendimento e al miglioramento del metodo di studio; conduzione di incontri individuali e/o in piccoli
gruppi sul time management e organizzazione dello studio (comprensione, rielaborazione, memorizzazione
e applicazione di contenuti).

Universita degli Studi di Ferrara

via Savonarola 9, 44100 Ferrara (talia)

Istruzione e formazione

01/06/2013 — 31/03/2014

Collaboratore a progetto nell'Operazione: 2013 (proroga 2014) TIPS 2 — Budrio (AUSL
Bologna)

Implementazione del modello innovativo IPS circa l'inserimento lavorativo degli utenti psichiatrici allintemo del
CENTRO DI SALUTE MENTALE E DEL SERT (SERVIZIO TOSSICODIPENDENZE) DI BUDRIO (BO)
attraverso un progetto regionale di diffusione del modello sopracitato.

Svolgimento della funzione di IPS-worker attraverso il supporto nella ricerca attiva del lavoro, nel sostegno
motivazionale e nel mantenimento dell'occupazione lavorativa.

Fondazione “En.A.l.P. S.Zavatta Rimini” - viale Valturio n. 4, Rimini

Sanita e Assistenza Sociale

10/01/2011 - 9/01/2012

Volontario Servizio Civile Nazionale presso il Servizio Disabilita dell'Universita degli Studi di
Ferrara

Interventi relativi alla promozione della fruizione della didattica: accompagnamento e supporto agli studenti
nell'ambito delle strutture universitarie, extrauniversitarie o connesse al diritto allo studio; supporto alla didattica;
Interventi con finalita informative, formative e di sensibilizzazione sulle problematiche della disabilita.

Ente: Comune di Ferrara

Piazza Municipale 2, 44100 Ferrara (ltalia)
“Ufficio Diritto allo Studio e Servizi Disabilita Student” dell'Universita degli Studi di Ferrara.

Assistenza disabili
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Date e titolo della qualifica rilasciata

Date e titolo della qualifica rilasciata

Date e titolo della qualifica rilasciata

Date e titolo della qualifica rilasciata

Date e titolo della qualifica rilasciata

Date e titolo della qualifica rilasciata

Date e titolo della qualifica rilasciata

COMPETENZE LINGUISTICHE
Madrelingua(e)
Altra(e) lingua(e)

COMPETENZE PERSONALI

Patente

ULTERIORI INFORMAZIONI

Dati personali

DATA

o 6.1

Curriculum Vitae

Master di 1° livello

MANAGEMENT E FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE
conseguito il 24/11/2021 presso Unitelma Sapienza_ Universita degli studi di Roma

Titolo dell'elaborato finale Organizzazioni “riabilitate” e “riabilitanti”: fa continuita dei percorsi di cura per la persona
con patologia mentale dal SPDC al territorio

Qualifica di TECNICO DELLA GESTIONE DEIl SERVIZI (indirizzo socio sanitario)

conseguita il 28/10/2015 presso Irecoop Femara.

Configurazione e organizzazione dei servizi; posizionamento servizi nel sistema di riferimento; cura e
gestione del cliente; management; gestione progetti, processi e strutture

Corso di formazione per operatori IPS di 1° (anno 2012) e 2° livello (anno 2015)
Formazione accreditata organizzata da Azienda USL Bologna
Dipartimento di Salute Mentale — Dipendenze Patologiche via Pepoli n°5, Bologna

Laurea MAGISTRALE in “SCIENZE RIABILITATIVE DELLE PROFESSIONI SANITARIE”
conseguita in data 17/03/2014 presso Universita degli Studi di Ferrara con votazione 110L

Titolo dell'elaborato finale: " LA VALUTAZIONE DEL TIROCINIO DEL TECNICO DELLARIABILITAZIONE
PSICHIATRICA: RIFERIMENTI TEORICI E MODELLI ORGANIZZATIVI "

Laurea TRIENNALE in "TECNICA DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA", facolta di
Medicina e Chirurgia conseguita in data 18/04/2011 presso Universita degli Studi di Ferrara
con votazione 110L

Titolo dell'elaborato finale “STRATEGIE PER LINSERIMENTO LAVORATIVO: IL PROGETTO TIPS (Training
on Individual Ptacement and Support)”

Diploma Liceo Scientifico

Conseguito presso Liceo Alfano da Termoli (CB) nel luglio 2007

Ad oggi, assolvimento dell’obbligo ECM attraverso la partecipazione a formazioni aziendali ed extra in
veste di discente e/o docente

Italiano

Inglese

Ottime capacita comunicative, organizzative e gestionali.

Ottima conoscenza del pacchetto Office (Word, Power-Point, Excel, Publisher...) e utilizzo dei principali
strumenti di condivisione (google drive, dropbox), social network (Linkedin) e applicazioni google (moduti,
meet, classroom...)

Dal 2018 Iscritta aliordine di Ferrara dei Tecnici Sanitari di Radiologia Medica e delle Professioni Sanitarie
Tecniche, della Riabilitazione e della Prevenzione

Membro del Consiglio direttivo 2020-2023 ordine TSRM PSTRP di Ferrara e della Commissione d’Albo Tecnici
della Riabilitazione Psichiatrica di Ferrara con carica di Consigliere

Membro del Consiglio direttivo 2024-2027 ordine TSRM PSTRP di Ferrara con carica di Vice Presidente

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e aggiomato al d.lgs. n. 101/2018

FIRMA

pen Joud
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