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V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Cognome e Nome  PACIFICO STEFANIA 

   

Cittadinanza  Italiana 
 

Data di nascita  20/01/1983 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da luglio 2011)   Dietista U. O. C. Igiene degli Alimenti e Nutrizione - Dipartimento Sanità Pubblica 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  AUSL di Ferrara, via Cassoli 30 Ferrara 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico 

• Tipo di impiego  Professionisti della salute, ruolo sanitario – Dietista 

• Principali mansioni e responsabilità  Nutrizione preventiva in ambulatorio nutrizionale con accesso tramite CUP e percorsi 

convenzionati; nutrizione clinica presso reparti di degenza; progetti di sorveglianza ed 

educazione nutrizionale in ottemperanza agli obiettivi del PRP Emilia-Romagna 

 

• Date (da 2008 – a 2011)  Attività libero professionale di Dietista 

• Tipo di azienda o settore  Privato 

• Tipo di impiego  Dietista 

• Principali mansioni e responsabilità  Elaborazione di piani nutrizionali correlati alle esigenze fisiologiche e patologiche degli utenti 

 

• Date (da 2007 – a 2008)  Dietista in azienda di ristorazione collettiva ospedaliera 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Sodexho Italia s.p.a. 

• Tipo di azienda o settore  Privato 

• Tipo di impiego  Dietista 

• Principali mansioni e responsabilità  Controllo qualità del vitto, HCCP, gestione del menù e prenotazione pasti 

 

• Date (da 2005 – a 2006)  Servizio Civile Nazionale 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Comune di Lucera (FG) 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico 

• Tipo di impiego  Volontario 

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzare e tenere incontri divulgativi inerenti i principi di corretta alimentazione presso gli 

istituti di scuola primaria del Comune di Lucera 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da 2009 – a 2011)  Corso di Laurea Magistrale in Scienze degli Alimenti e Nutrizione Umana 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Foggia, Interfacoltà Medicina e Chirurgia e Agraria 
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Biochimica degli alimenti e della nutrizione - Dietoterapia 

• Qualifica conseguita  Dottore Magistrale in Scienze degli Alimenti e Nutrizione Umana 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Laurea II livello 

 
 

• Date (da 2003 – a 2006)  Corso di Laurea in Dietistica 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Foggia, Facoltà Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Alimentazione e Nutrizione umana in condizioni fisiologiche e patologiche,  

Tirocinio formativo pratico presso i reparti di degenza dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria 

“Riuniti di Foggia”, 

Tirocinio formativo presso il servizio di Dietologia IRCCS “Casa Sollievo della Sofferenza” di  

S. Giovanni Rotondo 

• Qualifica conseguita  Dottore in Dietistica 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Laurea I livello 

 
 

• Date (2006)  Corso di Primo Soccorso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Croce Rossa Italiana 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Primo Soccorso 

• Qualifica conseguita  Volontario CRI 

   

 
 

• Date (da 1997 – a 2002)  Scuola Secondaria II Grado  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Istituto Tecnico Commerciale e per Geometri “Vittorio Emanuele III” - Viale Dante 12, Lucera 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Indirizzo giuridico, economico, aziendale 

• Qualifica conseguita  Ragioniere Perito Commerciale 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Diploma scuola media superiore 



 

Pagina 3 - Curriculum vitae di 
Pacifico Stefania 

  

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  SUFFICIENTE 

• Capacità di scrittura  SUFFICIENTE 

• Capacità di espressione orale  SUFFICIENTE 

 

 

 

                         PATENTE   Tipo B 

 

 

 

 

 
 

 

                                                    Dichiaro di dare il consenso al trattamento dei dati personali, nell’ambito delle            

                                                                        finalità del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e successivi 
 
 
 
 
 

 Data 02/07/2024                                                               Firma      Stefania Pacifico 
 

 


